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April dates to take note of… 

 

1-3rd— Submit your March claim now! 

5th Happy Easter ( Can’t claim) 

6-7th Email -check your error report  

21st—Newsletter emailed (date approximate) 

25th—Provider’s Final Training (English) at the 
office. No kids, please. 9:30 Am 

27th—Staff meeting (office closed 11-3 PM) 

30th—Last day for April enrollments  

*Call or text before coming to the office, it’s staffed 
for limited hours only 801-955-6234. 

Please continue to sign ALL children in & out daily, 

 

Gardening with Children 
  
With the warmer temperatures your thoughts may be turning to outside activities that you can do with 
you children. One such activity is gardening. You and your children could create a house made from 
sunflowers! You will need both medium and tall height sunflower seeds and a spot in your yard that will 
get at least 6 hours of sun a day. Mark out the out-line of the house using string, making sure there is 
room to walk around it so you can water and take care of the plants.  
Plant the seeds for the tallest sunflowers every 12 inches following the outline of the “house”. Plant the 
medium height sunflower seeds between the tallest sunflowers. Using two different heights of sunflowers will make 
the walls appear more solid. As a last step, plant a colorful “vining” flower such as morning glory (NOT bind weed 
that is mistakenly called morning glory in Utah), which will vine up the stems of the sunflowers. Once the sunflowers 
are about 4 feet tall, add string or twine across the top from sunflower to sunflower. This will enable the morning 
glories to vine across the opening to create the roof. As the sunflowers grow, the roof will get higher. For the inside 
of your house, put down a layer of mulch or a throw rug for a nice surface to play on!  

 

Is your annual training completed?  
 
Please remember that your annual training re-
quirement (2 hours of food sponsor training annu-
ally) . Re-member—failure to attend a training 
class results in immediate Serious Deficiency and 
possible termination.  
 
We only have two more trainings! 
Final Spanish March 28th  
9:30 AM 
 
Final English April 25th  
English 9:30 AM    
 
                            

Please only use the updated Accutrak! 
We had multiple calls “asking why Accutrack was not work-
ing” but it was because providers were using the outdated site.  

Updated Accutrak Site 
 

https://accutrak-cacfp.net/ 
Please start using it. If you find a glitch let us know so we 
have can improve the software. Mobile Login is only for 
same day entry! 
 

 

 Just a few tips  on outdoor safety  
Children love to play outdoors and need physical activi-
ty as part of their development. Child safety and health 
should be a top priority in your child care home.  
To avoid unnecessary accidents in your child care it is a 
good idea to take some time to inspect the areas chil-
dren frequently play. Here are a few items to use as a 
guide to inspecting areas your children spend time. 
Make note of any repairs which need to be done.  
Yard and Play areas:  
Area under playground equipment soft & clear of 
debris.  

Playground toys are well anchored, free of loose 
boards, no missing parts, loose bolts/screws, or sharp 
edges.  

Play area is free from rocks, tree roots, pet waste, 
etc.  

Fence gates open and close easily and can be se-
cured  

Sand box contains clean sand and has cover to 
keep animals out . 
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Fechas para tener en cuenta en Abril… 

 

1-3— Envie su reclamo de Marzo ahora! 

5th Felices Pascuas ( No lo puede reclamar) 

6-7  Email –Revise su reporte de errores  

21—Enviamos carta de Noticias (fecha aproximada) 

25—Entrenamiento Final (Inglés) en la oficina.  
 Por favor no se permiten niños. 9:30 Am 

27—Reunion Personal (oficina cerrada 11-3 PM) 

30—Ultimo dia para enviar registros de abril  

*LLame o envie texto antes de venir a la oficina, horas 
limitadas llame al  801-955-6234. 

Por favor continue firmando diariamnente por TODOS los 
niños incluídos los niños propios. 

 

Cultivando con los niños  
Con las temperaturas más cálidas sus pensamientos la pueden llevar a planear con los niños activida-
des fuera de la casa. Una de esas actividades es la jardinería. Usted y sus niños pueden hacer una 
casa de girasoles! Necesitará semillas de girasoles tanto altas como medianas y un lugar en su jardín 
donde el sol pueda llegar mínimo 6 horas al día. Marque el contorno de la casa utilizando cuerdas, 
asegúrese que hay suficiente espacio alrededor de la casa para regar y cuidar las plantas.  
Siembre las semillas de girasoles más altas cada 12 pulgadas siguiendo el contorno de la “casa”. Siem-
bre las semillas de girasoles de mediana altura entre los girasoles más altos. Utilizando dos alturas diferentes de 
girasoles hará que las paredes parezcan más sólidas. Como último paso, siembre una “enredadera” de flores col-
orida como la Gloria de la mañana (NO enlaza la mala hierba, que erróneamente llamamos Gloria de la mañana en 
Utah), la cual enredará los tallos de los girasoles. Una vez que los girasoles han crecido 4 pies de alto, agregue 
cuerdas, cordones o entrelace en la parte de arriba de girasol a girasol. Esto permitirá a las Glorias de la mañana 
enredarse a través de la apertura para formar el techo. A medida que los girasoles crecen el techo se irá haciendo 
más alto. Para el interior de la casa, ponga una capa de mulch o acol-chado ( pedacitos de madera para retener la 
humedad y ayudar contra la mala hierba o una alfombra para una superficie bonita para jugar!  

 
Ha asistido ya a su entrenamiento anual?  
 
Recuerde por favor que su entrenamiento anual 
requiere que se complete  
(2 horas de entrenamiento al año dado por un programa 
patrocinador)  
— 
Recuerde—No asistir a un entrenamiento con lleva a una 
Seria Deficiencia inmediata y a una posible terminación 
en el programa.  
.  
Solo quedan dos entrenamientos mas! 
Marzo 28 Español  
9:30 Am  
 
Final Abril 25 
Ingles 9:30 AM     
 
                            

Por favor solo utilice la actualizacion de Accutrak 
Hemos recibido muchas llamadas que no funciona, pero es 
porque estan usando el que no esta actualizado 

Aplicacion Actualizada de Accutrak  
https://accutrak-cacfp.net/ 

Por favor empieze a usarlo. Si encuentra un problema téc-
nico, avísenos para poder mejorar el software.. El inicio de 
Mobile es solo para ingresar el mismo día.! 
 
 
 

 

 

Seguridad al aire libre 

A los niños les encanta jugar al aire libre y necesitan ac-
tividades físicas como parte de su desarrollo. La seguridad 
y la salud del niño tienen que ser las prioridades más im-
portantes en el cuidado de niños en la casa.  
Para evitar accidentes innecesarios con los niños que 
cuida, es una buena idea tomar algún tiempo para revisar 
las áreas donde los niños juegan con mayor frecuencia. 
Aquí hay unos cuantos puntos, para usar como una guía 
para la revisión de las áreas donde sus hijos pasan mucho 
tiempo. Tome nota de las precauciones que se deben 
tomar:  
Patio y áreas de juego:  
El área de debajo de los equipos de juego debe ser de 
piso blando& libre de desechos.  
El área de juego (columpio, pasamanos) deben estar 
bien atornillados al suelo, libre de tablas sueltas, que no les 
falte partes, tuercas/tornillos sueltos, o bordes afilados.  
El área de juego está libre de piedras, raíces de árbo-
les, desechos de animales, etc.  
Las puertas de la cerca deben abrir y cerrar fácilmente 
y deben tener cerradura  
La caja de arena para los desechos de animales debe 
estar limpia y cubierta  


